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履帶式固定吊臂起重機資深操作員(三天)課程 
課程計劃書 

 1. 學員入讀要求 

    1.1 入讀要求 

學員報讀履帶式固定吊臂起重機資深操作員訓練課程須符合下列要求及呈交有關的工

作年資證明： 

✽本營辦機構須採取一切合理步驟，以確保其安全訓練課程的學員在香港可合法受

僱。 

✽本營辦機構須確保入讀「資深操作員訓練課程」的學員須年滿 18 歲。 

 

     1.2 經驗要求 

     1. 申請報讀的學員須具有至少一年有關履帶式固定吊臂起重機操作的經驗和知識但未持

有履帶式固定吊臂起重機操作員證也，有關的經驗及知識須得到僱主書面證明學員是

經常操作履帶式固定吊臂起重機:或 

          2. 持有履帶式固定吊臂起重機操作員證明書，但已逾期超過六個月的人士。 

 

1.3  學員工作經驗的核實步驟 

如有懷疑，本營辦機構會採取措施以核實申請者的申報資料包括工作經驗證明是否屬

實。另外本營辦機構也會抽查不少於 10%的報讀該課程的學員總數，以核實他們申報

的工作經驗是正確的。 

    1.4  學生須知簽收安排 

本機構於取錄學員時，向每一位學員發出一份載於《營辦強制性安全訓練課程的批核

條件》(第Ⅰ部份-營辦守則)中 

 

附件 4 的「強制性安全訓練課程學員須知」，並由學員簽收確認明白此學員須知的内

容及同意當中的安排及要求。營辦機構亦須張貼此學員須知在學員上課的地方。 

                     

                「強制性安全訓練課程學員須知」簽收記錄樣本 

班別編號 

  

學員姓名 

 

學員簽收確認明白 簽收日期 備       備    註 

ABC-1 HAU To-si    

ABC-1     TO-Wai    

ABC-1        CHAU Che-si    
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2.  教案 

2.1   劃一課程内容部份的教案 

2.2   非劃一課程内容部份教案 

履帶式固定吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程) 教案 

                                      第一天理論課                       9：00 至 17：00 

 

節數 目錄 分鐘 

1 「起重機資深操作員訓練課程的劃一課程內容部份」  

1.  常見適用於起重機的職業安全及健康條例 35 

2.  意外及危險事故的處理及呈報程序 5 

3.  常用的個人防護裝備 20 

2 4.  個人防護裝備的實習 60 

                       小                息 15 

3 

 

 

非劃一課程内容部份 

履帶式固定吊臂起重機的構造、性能、種蘱及操作詳情，包括：負荷表和安

全負荷顯示器等設備的詮釋 

60 

1.  履帶式固定吊臂起重機的構造 

2.  履帶式固定吊臂起重機的性能 

3.  履帶式固定吊臂起重機的種類 

4  .履帶式固定吊臂起重機的操作詳情 

5  .起重操作的潛在危險及控制措施， 包括： 

(一) 利用起重機械及起重裝置進行起重操作 

    (二) 高空工作(例如在起重機頂和貨櫃頂等) 

4 (三) 處理及疊放貨物和貨櫃 

30 
.   (四) 各種不同工序的協調 

(五) 為起重機械、起重裝置及手動工具進行預防性保養 

    (六) 應變部署、疏散步驟及急救設備 

 中    午    午   膳  

5 6.   常見的起重操作意外類別，以及這些事故可能成因和預防方法慨覽   

60 7.  履帶式固定吊臂起重機的基本操作技巧   

    (1) 按照製造商的規格及操作/保養手册進行定期檢查     

6 (2) 策劃工作(包括起重工作範圍)     
30 

(3) 按照製造商的規格及操作/保養手册或同等文件檢監控設備及器材 

7     (4) 吊起重物         

40     (5) 按照製造商的規格及操作/保養手册或同等文件關閉機器   

    (6) 確保工作場所安全          

                        小               息 15 

 8. 劃一課程內容部份的考試 10  

非劃一課程内容部份的考試 30  

試後複習 10 

 總時數：    420 



偉華機械有限公司 
WAI  WAH  MECHANICAL LIMITED 

5 
 

履帶式固定吊臂起重機操作員訓練(三天課程)教案 
          

✽如訓練課程有 2 位或以上至 8 位學員參加，於第 2 天實習訓練時，學員特別分派成 

        每 1 人 1 组，各人均分別由獨立 1 位實習導師教授。 

        每個學員有 45 分鐘考試時間。 

本營辦機構會確保實習課的學員對導師的最高比例為 1：1 

       
 

第二天實習課程時間表                                       09:00 至 17:00  
時間(分鐘) 

講解機械結構，檢查油 、水是否充足(全體學員) 5 

        講解機械內部構造、操縱桿的運用(全體學員) 10 

講解測試的步驟和內容，導師示範測試程序 (全體學員) 15 

✽第一位學員操作實習（導師單獨講解和協助操作步驟）                45 

✽第二位學員操作實習（導師單獨講解和協助操作步驟）                45 

                           小                      休                15 

    ✽第三位學員操作實習（導師單獨講解和協助操作步驟） 45 

✽第四位學員操作實習（導師單獨講解和協助操作步驟） 45 

午                      膳  

✽第五位學員操作實習（導師單獨講解和協助考核步驟） 45 

    ✽第六位學員操作實習（導師單獨講解和協助考核步驟） 45 

                                小                      休 15 

    ✽第七位學員操作實習（導師單獨講解和協助考核步驟） 45 

    ✽第八位學員操作實習（導師單獨講解和協助考核步驟） 45 

                                                                                             總時數： 420 

 

✽學員在操作實習中，會學習開關機械，前後行機，吊運貨物、

轉動方向、吊運期間的安全措施、放下貨物的準確。 
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第三天履帶式固定吊臂起重機考試時間表                  09：00 至 17：00    

 

(考試學員需於充足時間 45 分鐘內完成) 

 

 

項                             目 時間(分鐘) 

全體學員整理考試場地及機械 15 

第一位學員進行考試 45 

第二位學員進行考試 45 

                              小                                                休 15 

第三位學員進行考試 45 

第四位學員進行考試                           45 

                               午                                                 膳  

第五位學員進行考試 45 

第六位學員進行考試                                                        45 

                                小                                                休 15 

第七位學員進行考試  45 

第八位學員進行考試  45 

         討           論 15 

                                                                                                    總時數： 420 

                              

 

✽以上時間適用於 8 名學員為一組的情況。如果學員人數較此少，則時間會按比例減少， 

        而增加練習時間。每名學員有 45 分鐘考試時間。本營辦機構會確保實習課的學員對導師

的最高比例為 1：1。 
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3.  課程內容 

 3.1  劃一課程内容部份的課程內容 
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 3.2  非劃一課程内容部份的課程內容 
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4.  課程行程安排 

      4.1  學員對導師的比例 

本營辦機構須確保理論課學員對導師的最高比例為 8 比 1，而實習課學員對導師的最

高比例限制為 1 比 1。 

 

   4.2  每班學員人數上限為 8 人。 

        

4.3  課堂規則： 

1.  學員必須穿著清潔整齊之服裝上課。 

     2.  學員應保持課室及校內地方清潔整齊。 

   3.  學員應謹慎使用訓練場所的各類設備，不得塗污牆壁或故意破壞公物。如發現學

員損毀訓練場所之設備，本營辦機構可按實際情況向學員追討賠償有關的損失。 

         4. 學員未經本營辦機構同意，不可攜同訓練場所外人士進入課室及訓練場所範圍。 

              5. 除獲得有關導師及職員准許外，學員不准擅自進入辦公室範圍。 

              6. 學員在訓練場所內及上課期間應遵從導師及職員的指示。 

              7. 未經講師許可，不得擅自離場，干擾其他學員學習。 

   8. 學員須準時上課，學員如於理論課的任何半日課堂缺課多於 15 分鐘，本營辦機構

會取消該學員的考試資格。 

 

      4.4 報讀課程的申請表格 (包括向勞工處提供個人實料的聲明) 

 學員必須填寫申請表並提交其僱主就其操作有關類型起重機的經驗的工作證明(如適

合)。 

報名方法 

報名處、行政電話：  

報名表及課程資料等前往地址： The Remaining Portion of Lot No.869, InD.D.96 

 

           電郵:  

           請閱附件 8 

 

  4.5 颱風、暴雨及極端天氣情況下的安排 (連補課及補考安挑) 

4.5.1.惡劣天氣上課安排 

(1) 颱風在下列情況下，課室內/外安排： 

(A) 一或三號颱風-課室內/外均照常上課； 

(B) 在開課前兩小時天文台除下八號或以上改掛一或三號信號；照常上課。 

(C) 在開課或前兩小時天文台將懸掛或懸排八號或以上信號；停止上課。 

(D) 在正午十二時正或前除下八號或以上，改三號颱風信號，則所有二時或以

後之上課均照常進行。 

 (E) 在室內、外上課進行期間，如天文台發出八號或以上颱風信號，所有課  

堂均會取消，並讓學員在安全情況下回家 

 

 

(2) 超強颱風後的「極端情況」下的安排措施： 

                     (A) 若「極端情況」於開課前兩小時發出並仍然生效，當天課程取消。 

          



偉華機械有限公司 
WAI  WAH  MECHANICAL LIMITED 

10 
 

 

(3) 暴雨在下列情况下，課室內/外的安排： 

                          (A) 在室內上課進行期間，如天文台發出信號，雷暴警告信號/紅色暴雨警告

信號/黑色暴雨警告信號均照常上課，並留在安全地方，直至警告信號取

消。 

  

(B)在室外上課進行期間，如天文台發出信號，雷暴警告信號/紅色暴雨警告

信號/黑色暴雨警告信號均暫停止上課，並留在安全地方休息。直至警告

信號取消，在安全情況下才可離開。 

 

        

  

4.5.2   補課安排 

                                   凡因上述原因取消課堂，本機構將作出補課安排，並於適時通知所有受影響 

 學員（補課日期會以電郵通知，考生可來電覆實）。 

 

4.5.3  補考安排 

凡因上述原因取消筆試/實習考試課堂，本機構將作出補考安排，並於適時通所有

受影響學員（補考日期會以電郵通知，考生可來電覆實）。 

 

筆試不合格者可重考一次 (重考日期會以電郵通知，考生可來電覆實)。 

筆試重考仍不合格者必須重讀整個課程，方可再參加筆試。 

筆試合格者方可參加機械實習操作及進行實習考試。 

 

實習考試時間為 45 分鐘，滿分為 100 分，合格為 80 分。 

實習考試不合格者可重考一次 (重考日期會以電郵通知，考生可來電覆實)。 

實習考試仍不合格者，必須重讀整個課程方可再參加實習考試。 

 

筆試及實習考試合格者，會獲發由本營辦機械所簽發的履帶式固定吊臂起重機操

作員證明書。 

 

       4.6  出席率要求 

         學員如於理論課的任何半日課堂缺課多於 15 分鐘，本營辦機構須取消該學員的考 

         試資格。 

 

 

 4.7 為有閱讀困難的學員作出特別安排 

  本營辦機構須為有閱讀困難的學員作出特別安排，例如口試。在特別安排下進行的

考試須記錄在答題紙上，並由應考學員和監考員簽署。 

 

統一擬備試卷 

    1.  本營辦機構只可採用由處長發出及指明的試卷。 

   .2.  本營辦機構每季會收到經電郵發出的 15 套已編號的試卷和建議答案，亦會獲通知

哪些試卷被指定應急試卷。 
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            3.   如發現遺失或洩漏當季的試卷或建議答案，營辦機構須立即通知勞工處。勞工處可

考慮向該營辦機構重發該季的試卷及建議答案。 

    4.   本營辦機構須妥善銷毀過期的試卷及建議答案。 

5.   本營辦機構須使用勞工處在考試開始前約 1 至 2 小時以電郵公佈的 15 份試卷中指

定 的 3 份試卷。 

             6.  如未能及時收到勞工處就試卷發出的通知，本營辦機構須在一般辦公時間內致電    

2940 7076 與勞工處聯絡。如在一般辦公時間以外，則本營辦機構須使用應急試

卷。如沒有合理辯解，本營辦機構不可使用應急試卷。 

             7.   本營辦機構須於使用應急試卷的下一個工作日通知勞工處使用應急試卷的具體情    

況、原因及改善方案。 

 

 

監考安排 

1. 本營辦機構須在緊接考試開始前核實每名應試學員的身分。 

2. 本營辦機構須核實每名學員在應試前是否已達到規定的出席率。 

3. 在考試開始前，本營辦機構須明確告知學員考試的開始和結束時間。本營辦機構

亦須向學員說明適書的考試守則，例如：在考試期間須保持正直誠實。 

4. 本營辦機構須嚴禁在考試期間出現作弊行為，包括學員之間或學員與導師或監考

員討論答案。 

5. 本營辦機構須確保考官及監考員恰當地執行監考工作。為免生疑問，本營辦機構

可以安排導師擔任考官。 

6. 本營辦機構須拒絕向考試作弊的學員發出證明書。 

7. 本營辦機構須確保除考官之外，還有一位監考員在場監考。假如考官或監考員必

須離開試場(例如陪同考生離開試場)，則考官或監考員其中一人必須留在試場監

考。 

8. 本營辦機構須為筆試過程(包括在試場進行的分發及批改試卷)錄製視聽記錄。該

段記錄必須清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及能記錄所有學員、

考官、監考員及其他在場人士的舉動。該段記錄須連續記錄各項活動，不可加以

剪輯。從該段記錄須清楚看到在場人士的舉動及請楚聽到考官及監考員的說話。 

              

              4.7.A    非劃一課程內容部份的考試 

              4.7.A.1 本營辦機構須將最少 3 份試卷，每份試卷內有 20 條不同的選擇題，以及其標

準答案及評分標準呈交處長批核。 

              4.7.A.2  理論課考試時間為 30 分鐘，而及格分數為 50%。實習考試時間 45 分鐘)和及

格分數則會跟有關起重機類型的複雜性及需要考核的重要技能的數目而有所

不同。 

     

4.7.B     劃一課程內容部份的考試 

 4.7.B.1 本營辦機構須確保劃一課程內容部份的考試所採用的試卷是勞工處擬定及揀

選。 

   4.7.B.2 本營辦機構須提供載於附件 6 的考試答題紙予應考學員使用。 

   4.7.B.3 本營辦機構須確保監考員及學員均簽署考試答題紙。 

 4.7.B.4 劃一課程內容部份的考試時間為 10 分鐘，而及格分數為 50%。 
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   4.7.B.5 本營辦機構須安排非劃一課程內容部份的考試緊接在劃一課程內容部份的考

試之後進行。 

      

       

 

 

 

4.8 呈交課程時間表的安排 

本營辦機構會確保根據“營辦機構在課程開始前最少 3 個工作日以附件 1 的標準表格

向處長提交課程時間表(包括考試時間表)。已提交的課程時間表如有任何更改，須在

課程開始前最少 1 個完整工作日以附件 2 的標準表格通知處長”。 

 

 （訓練記錄表 A） 

香港身份證/ 

護照號碼 

(TRT1) 

 學員姓名  
(TRT2)   

 班別编號 
(TRC1) 

 導師姓名 

(TRC2) 

課程完成

日期 
(TRC3) 

證明書生效

日期 
(TRT3)   

證明書到期

日期 
(TRT4)  

證明書編號期 
(TRT5) 

A123456(1) Chan Siu On ABC1 HAU To-si  18/05/2021 18/05/2021  17/05/2026 W3960002011 

A123457(2) Chan Siu Cheun ABC1 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021  17/05/2026 W3960002012 

A123458(3) Chan Siu Feng  ABC2 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021 17/05/2026 W3960002013 

A123459(4) Chan Siu Lin ABC2 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021 17/05/2026 W3960002014 

 

4.9 呈交課程訓練記錄         

本營辦機構會於每月的第 15 日或之前向勞工處長呈交載有截至上月底已發出的每張

強制性安全訓練證明書詳情的軟複本(資料檔案須以 Microsoft Access 或 Microsoft 

Excel 的格式存檔)。 資料須按營辦課程條件【第Ⅱ部份、課程設計和規格】的有關單

元的規定。（參看訓練記錄表 A） 

 

4.10 保存記錄的安排(並附上有關的訓練記錄樣本) 

本營辦機構會確保根據“營辨強制性安全訓練課程的批核條件（第 1 部分-營辨守

則）（即 AC-1）”的 

4.10.1  本營辦機構須於每月的第 15 日或之前向處長呈交截至上一個月月底已發出

的每張安全訓練證明書的詳情(資料須以 Microsoft Access 或 Microsoft Excel 的格

式存檔)。有關資料的格式須符合「第Ⅱ部分 一 課程設計和規定。每張安全訓

練證明書的詳情須： 

(ⅰ)  記錄在光碟/數碼多功能光碟內，並送交新界荃灣眾安街 68 號荃灣千色匯

Ⅰ十三樓勞工處職業安全及健康部職業安全及健康訓練中心；或 

(ⅱ)  電郵至：ssd-oshtc-accred@labour.gov.hk 

 
4.10.2 本營辦機構須以表 2 的格式按月將每班考試不及格(即在課程完結後未能取得

安全訓練證明書)、閱讀試卷有困難及需要讀試卷服務的學員的人數呈交處

長。 

mailto:ssd-oshtc-accred@labour.gov.hk
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4.10.3 本營辦機構須在處長提出要求時提供每項課程的費用資料。 

 

4.10.4 項的規定向勞工處呈交訓練記錄（參看訓練記錄表 A 及訓練記錄表 B 樣

本），並確保根據 AC-1 的第 11.6 項的規定去保存課程訓練記錄。 

 
4.10.5 所有與訓練課程及考試相關的記錄(包括學員報讀訓練課程的記錄、學員和

導師的出席紀錄及視聽記錄、試卷和已使甲的答題紙及發出證明書的記錄)須

存放在安全的地方，以供本處職員在合理時間內查閱。有關紀錄(視聽記錄除

外)的保存期為有關的安全訓練證明書的有效期加一年。與訓練課程及考試相

關的視聽記錄須存放在安全的地方 3 個月。除勞工處指明需作調查用途外，

所有記錄須根據第 4.13 條在保存期過後即予銷毀或處置。 

本營辦機構會按月將每班考試不及格（即在安全訓練課程完結後未能取得安全訓練

證明書）、閱讀試卷有困難及需要讀試卷服務的學員數字呈交勞工處。（參看訓練

記錄表 B）如本營辦機構在上一季度內沒有開辦安全訓練課程，亦會按季呈交報告

以確認沒有開辦課程。 

（訓練記錄表 B）                                                                   

班別編號 

 (TRCI) 

導師姓名 

 (TRC2) 

課程完成日期  

(TRC3) 

未能取得安全訓練

證明書的學員人數 

(TRC4)  

需要讀試卷服務的

學員人數  

(TRC5) 

ABC1 HAU To-si 18/05/2021 2 0 

ABC1 HAU To-si 18/05/2021 3 1 

ABC2 HAU To-si 18/05/2021 0 8 

 

 4.11 補發遺失證明書的安排   

  如遺失履帶式固定吊臂起重機資深操作員證明書，應盡快前往就近警署報失，持有

效報案證明文件，帶同有效身份證明文件到本營辦機構辦理申請補領證明書手續，

經審核確認後補發。 

 

         4.12 錄製視聽記錄安排 

                本營辦機構會在進行以下個人防護裝備的實習期間為個別學員錄製視聽記錄: 

          ✽設有救生繩及防墮裝置的安全吊帶。  

            (該段記錄防護裝備實習視聽錄影包含導師的說話) 

                 該段記錄必須清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及能記錄所有學員、

考官、監考員及其他在場人士的舉動。該段記錄須連續記錄各項活動，不可加以

剪輯。從該段記錄須清楚看到在場人士的舉動及清楚聽到考官及監考員的說話。 

由課程導師教授有關正確使用個人防護裝備及示範，學員親身實習各安全裝備的配

帶和使用方法。 

 

如營辦機構舉辦的安全訓練課程需使用以下個人防護設備進行實習，則營辦機構須

在進行實習期間為個別學員錄製視聽記錄; 
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(ⅰ)設有救生繩及防墮裝置的安全吊帶; 以及 

(ⅱ)認可呼吸器具。 

 

該段記錄必須清晰且能讓人識別課程名稱、時間及地點，以及能記錄每名學員的實

習情況(容許同時記錄多於一名學員)。 

該段記錄須連續記錄每個實習動作，不可加以剪輯。從該段記錄須清楚看到學員的

每個實習動作及清楚聽到導師的説話。 
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5.  課程所需時間 

5.1  劃一課程內容部份的課程所需時間 

      本營辦機構須確保有關類型起重機的完整課程(資深操作員)的總時數最少為三天(每

天 7 小時，但不包括半日課堂之間的休息或午膳時間)，當中包括一天的理論課及

兩天的實習課、一節約 1 小時的個人防護裝備實習、一節 30 分鐘的選擇題筆試(非

劃一課程內容部份的考試)、一節 45 分鐘的實習考試，以及每天合共不多於 30 分

鐘的小息時間。本營辦機構須確保列於附件 1 有關劃一課程內容部份的理論課、

筆試及試後複習環節均納入完整課程(資深操作員) 所需時間內。 

  

5.2  非劃一課程內容部份的課程所需時間 

本營辦機構須確保有關類型起重機的完整課程(資深操作員) 的總時數最少為三天

(每天 7 小時，但不包括半日課堂之間休息或午膳時間) ，當中包括一天的理論課

一節約 1 小時的個人防護裝備實習，一節 30 分鐘的選擇題筆試(非劃一課程內容部

份的考試)，一節 45 分鐘的實習考試以及每天合共不多於 30 分鐘的小息時間。 

 

6.  授課語言 

            6.1 授課語言：中文(以廣東話為授課語言) 。 

            6.2 若學員不懂粵語（廣東話）、中文、英文及言語不通者，本營辦機構會提供適當的

翻譯和傳譯安排。 

獲准以中文授課的安全訓練課程，亦應被視為獲准以英文授課，反之亦然。在不影

響(本營辦機械會根據這套批核條件「第Ⅱ部分一課程設計和規格」制訂其安全訓

練課程的教材。勞工處已發出劃一課程的內容及教案，本營辦機構會嚴格依循。及

在非劃一課程的內容方面，本營辦機構會定期更新課程教材，以配合法例、社會經

濟及科技方面的最新轉變。本營辦機構所採用的課程教材或其後所作的任何更改部

分(例如更新、語文翻譯等)，須先行呈交予處長批核)。本營辦機構可以中文或英文

教授獲批核安全訓練課程，或中英兼用。本營辦機構要為不諳中英文的學員作出適

當的翻譯和傳譯安排。此外，本營辦機構會在報讀課程表格或相關報讀課程文件上

清楚列明個別班別的授課語言。 
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7. 導師資格 

 

7.1  本營辦機構已書面委任周志海先生及馮少華先生為理論課及實習課導師。 

7.2  同意將個人資料呈交勞工處的同意書            
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7.2 同意將個人資料呈交勞工處的同意書 
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Records on approved trainers attending training course on “Professional Ethics and Conduct for Trainers 

of MST Courses” 

已經獲批核的導師參加「強制性安全訓練課程導師的專業道德和操守」進修課程的記錄 

S/N 

序號 

Name in 

English 

英文姓名 

Name in 

Chinese 

中文姓名 

HKID 

Number 

香港身份證

號碼 

Date of Course 

Completion 

課程完成日期 

Certificate No. 

證明書編號 

1 CHAU CHI HOI 周志海  19.07.2024  

2 FUNG SIU WAH  馮少華  19/07/2024  
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TCP Name 課程營辦機構名稱：偉華機械公司 

Languages that your proposed trainer(s) can use when teaching the  

Mandatory Safety Training Courses 

貴機構擬聘用的導師教授強制性安全訓練課程時可使用的語言 

S/N 

序號 

Name in 

English 

英文姓名 

Name in Chinese 

中文姓名 
Cantonese 

廣東話 

Putonghua 

普通話 

English 

英語 

1 CHAU CHI HOI 周志海 Y Y N 

2 FUNG SIU WAH 馮 少 華 Y Y N 
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8. 訓練場地及訓練設備 

 

8.1  訓練場地的地址： 

THE REMAINING PORTION OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 IN D.D.96 

 

工場地圖 
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8.2  訓練場地的佔用證明文件 
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8.3 訓練場地的平面圖及面積 

地址：THE REMAINING PORTION OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 IN D.D.96 

    

 8.3.1 實習場地 

實習場地由圍攔阻隔，圍攔有活門可進出。但在操作期間嚴禁學員進人，在完成操作

後學員可由活門經消防通道離開。出大門口轉左，有臨時洗手間及提供清潔自来水。

本場設有樽裝清水飲用。 

    吊物體積為長 1 米×闊 0.8 米×高 0.8 米約重 2 噸的石磚 
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8.3.2    理論課室 

 

理論課課室平面圖 
 

 

    6.1m* 2.4m 課室 

 

 

 

課程教具及必要的輔肋設施的清單： 

1. 白板一塊連白板筆一套 

2. 電腦一部可投射影片及播放影音 

3. 投影機一部及投影屏幕一塊 

4. 攝錄機一部（附設錄音功能） 

5. 擴音機一部 

 

 

 

 

  

理論課室地址： 

Classroom, The Remaining 

Portion of Lot No.869, InD.D.96 

 

學員人數上限 8 人 
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 8.4 訓練場地的學員人數上限 

                ․  訓練場地的學員人數上限最多 8 人 

                ․  理論課學員對導師的最高比例限制為 8 比 1 

                ․  實習課學員對導師的最高比例限制為 1 比 1 

 

 8.5  理論課教具及必要的輔助設施清單 

 1.  白板一塊連白板筆一套 

              2. 電腦內藏 CCTV 一部 

              3. 投影機及投影屏幕一套 

              4. 錄音錄影設備一套 

              5. 桌椅 8 套  

        

8.6 用作示範及實習的個人防護裝備清單  
個人防護裝備名稱 數量 

1. 設有 Y 型下頷索帶的安全帽 8 頂 

2. 安全鞋/靴 1 對 

3. 安全手套 1 對 

4. *認可聽覺保護器 
            (3M 1110 型耳塞) 

1 對 

5. *認可規格護眼用具 
           (英國標準規格 3M1621)   

1 個 

6. 呼吸器 1 個 

7. 手提滅火筒 1 個 

8. 全身式安全吊帶 1 條 

9. 防墮裝置 1 個 

10. 獨立救生繩 1 條 

*上述註有認可規格/名稱的護眼用具、聽覺保護器或呼吸器具如有變更，本機構

必會依照勞工處網頁 https://www.labour.gov.hk/tc/faq/oshq9_whole.html 中顯示的

已認到的相關個人防護裝備作替代。 

  

  

 8.7 實習課室教具及必要的輔助設施清單 

 1.  白板一塊連白板筆一套 

              2.  錄音錄影設備一套 
個人防護裝備名稱 數量 

1. 設有 Y 型下頷索帶的安全帽 8 頂 

2. 安全鞋/靴 1 對(自備) 

3. 安全手套 8 對 

  

  

https://www.labour.gov.hk/tc/faq/oshq9_whole.html
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8.8  指定的訓練設備的資料 

            
本營辦機構向馮偉賢先生租場地及機械信件 
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課室的擺設 8 張椅桌(向內影) 

 
 

課室的擺設 8 張椅桌(內影外) 

 

 
 

急救箱 
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8.8.1 型號及編號 
 

吊機型號  : CKS900 

吊機名稱：KOBELCO-7055 

機械編號：GB-00617 
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8.8.2  測試/檢驗證明書 
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9.  考試安排 

         9.1 一般安排 

             9.1.1 本營辦機構會確保考試恰當及如實地進行。 

9.1.2 本營辦機構會確保考試在學員、導師和其他在場人士的安全及健康均獲充分照

顧的情況下進行。 

9.1.3  除使用統一擬備試卷的課程外，本營辦機構會確保所使用的試卷已獲處長批

核。試卷為選擇題形式，內容涵蓋安全訓練課程的所有範疇。 

9.1.4 本營辦機構會嚴格保密試題和答案，盡力確保有關試題或答案於考試前不會向

未獲授權人士(包括學員及導師)披露。 

9.1.5  本營辦機構會確保試場內沒有展示任何可協助學員回答試題的資料。 

9.1.6  舉行筆試時，本營辦機構會至少每班使用兩份不同的試卷，並會以交替方式分

發給學員，以防相鄰的學員互相抄襲答案。 

9.1.7 本營辦機構會容許筆試及/或實習試不及格的學員重考一次。就筆試而言，本營

辦機構會向重考學員提供一份有別於首次。 

9.1.8 本營辦機構會負責妥善記錄並保管所有仍然有效的試卷及其答案和考試記錄(包

括已使用的答題紙)。 

 

         9.2  非劃一課程內容部份的考試 

9.2.1 本營辦機構須將最少 3 份試卷，每份試卷內有 20 條不同的選擇題，以及其標準

答案及評分標準呈交處長作批核。 

9.2.2 理論課考試時間為 30 分鐘，而及格分數為 50%。實習課考試時間為 45 分鐘，

而及格分數為 80%，滿分為 100%。 

      

          9.3  劃一課程內容部份的考試 

9.3.1 本營辦機構會確保劃一課程內容 部份的考試所採用的試卷是由勞工處擬定及揀

選。 

   9.3.2 本營辦機構會提供載於附件 6 的考試答題紙予應考學員使用。 

   9.3.3 本營辦機構會確保監考員及學員均簽署考試答題紙。 

 9.3.4 劃一課程內容部份的考試時間為 10 分鐘，而及格分數為 50%。 

   9.3..5 本營辦機構會安排非劃一課程內容部份的考試緊接在劃一課程內容部份的考  

試之後進行。 

      

         9.4 統一擬備試卷 

9.4.1 本營辦機構只會採用由處長發出及指明的試卷。 

9.4.2 本營辦機構每季會收到經電郵發出的 15 套已編號的試卷和建議答案，亦會獲通

知哪些試卷被指定為應急試卷。 

9.4.3 如發現遺失或洩漏當季的試卷或建議答案，本營辦機構會立即通知勞工處。勞

工處可考慮向本營辦機構重發該季的試卷及建議答案。 

9.4.4 本營辦機構會妥善銷毀過期的試卷及建議答案。 

9.4.5 本營辦機構會使用勞工處在考試開始前約 1 至 2 小時以電郵公布的 15 份試卷中

指定的 3 份試卷。 

 9.4.6 如未能及時收到勞工處就試卷發出的通知，營辦機構會在一般辦公時間內致電

2940 7076 與勞工處聯絡。如在一般辦公時間以外，則本營辦機構須使用應急試

卷。如沒有合理辯解，本營辦機構不可使用應急試卷。 
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  9.4.7 本營辦機構會於使用應急試卷的下一個工作日通知本處使用應急試卷的具體情

況、原因及改善方案。 

 

           9.5  監考安排 

  9.5.1 本營辦機構會確保參加考試的每位學員均符合出席率及實習要求。 

  9.5.2 本營辦機構會確保學員均已在筆試(包括分别在非劃一課程內容部份的考試及劃

一課程內容部份的考試)及實習考試中合格， 並在實習考試中展示已掌握所有

重要技能後， 方可向學員簽發證明書。 

  9.5.3 本營辦機構會在緊接考試開始前核實每名應試學員的身分。 

  9.5.4 本營辦機構會核實每名學員在應試前是否已達到規定的出席率。 

  9.5.5 在考試開始前，本營辦機構會明確告知學員考試的開始和結束時間。本營辦機

構亦會向學員說明適當的考試守則，例如：在考試期間須保持正直誠實。 

  9.5.6 本營辦機構會嚴禁在考試期間出現作弊行為，包括學員之間或學員與導師或監

考員討論答案。 

  9.5.7 本營辦機構會確保考官及監考員恰當地執行監考工作。為免生疑問，本營辦機

構可以安排導師擔任考官。 

  9.5.8 本營辦機構會拒絕向考試作弊的學員發出證明書。 

  9.5.9 本營辦機構會確保除考官之外，還有一位監考員在場監考。假如考官或監考員

必須離開試場(例如陪同考生離開試場)，則考官或監考員其中一人必須留在試

場監考。 

                    9.5.10 本營辦機構會為筆試過程(包括在試場進行的分發及批改試卷)及實習試錄製視

聽記錄。該段記錄必須清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及能記

錄所有學員、考官、監考員及其他在場人士的舉動。該段記錄須連續記錄各項

活動，不可加以剪輯。從該段記錄須清楚看到在場人士的舉動及清楚聽到考官

及監考員的說話。 

 

           9.6 補考安排 

                9.6.1 筆試不合格者可重考一次（重考日期會以電郵通知，考生可來電覆實）。 

                        筆試重考仍不合格者必須重讀整個課程，方可再參加筆試。 

                     

                9.6.2 筆試合格者方可参加機械實習操作及進行實習考試。 

 

              

                9.6.3 實習考試不合格者可重考一次(重考日期會以電郵通知及考生可來電覆實)。 

                         實習考試仍不合格者，必須重讀整個課程方可再參加實習考試。 

 

                     9.6.4 筆試及實習考試合格者，會獲發由本營辦機構所簽發的履帶式固定吊臂起重機

操作員證明書。 
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10  投訴程序 

               10.1  處理投訴的程序 

     學員可就安全訓練課程、導師或營辦機構的投訴向本營辦機構課程委員會及勞 

工處提出及跟進： 

                  

                10.2  投訴人可親臨或來信詳情至: The Remaining Portion of Lot No.869, InD.D.96 
                     

                    投訴人亦可致電本機構課程委員馮少華先生作出投訴，電話： 及 

                    勞工處投訴電話：2542 2172。 

    

                10.3  調查投訴程序 

         當本營辦機構接到投訴後，會由本機構課程委員跟進，並於 14 天內回覆投訴人。 

           

     1 0.4    跟進安排 

(1) 就投訴內容翻查記錄(例如：申請文件、出席記錄、考試記錄及發卡記錄等)； 

(2) 向有關人員(例如：接待處人員、導師、考官及監考員等) 了解情況； 

(3) 在有需要時向投訴人進一歩了解詳情； 

(4) 綜合所有資料和記錄，判斷投訴是否成立； 

(5) 不論投訴是否成立，本營辦機構均會檢視現有的安排並作出合適的跟進。  

投訴結果由本委員會在 14 工作天內以電話及書信通知投訴人作出交代。 

         

10.5  保存投訴記錄 

投訴記錄會以保密文件保存 6 年。 

 

10.6  張貼投訴程序 

本營辦機構會於上課地點當眼處張貼有關投訴程序及結果。 

   

                  10.7  口頭形式將投訴程序清楚告知學員    

本營辨機構會以口頭及文字兩種形式將上述投訴程序清楚告知學員。 

  

                  10.8   勞工處投訴熱線：2542 2172 
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11  證明書 

              11.1 證明書標準格式 

證明書標準格式 

本營辦機構會確保「起重機械操作證明書」的正面的設計會印上要求的用字、依循樣式設

計及按照以下規格。 

1. 證明書會以耐用物料製成，可用塑膠製造或過膠，標準尺寸為 85 毫米 x55 毫米； 

2. 學員的照片（尺寸不得小於 20 毫米 x25 毫米）會附於證明書上，以資識別； 

3. 以塑膠製式的證明書，學員照片會印於證明書上； 

4. 除非另有規定，否則會中文及英文並用； 

5. 證明書須包括下列資料： 

● 證明書的名稱，即“起重機操作員證明書” 及“Certificate of Crane Opercetor”； 

● 授權法例，即“工廠及工業經營（起重機械及起重裝置） ” 規例第 15A(1)b 條及

“Regulation 15A(1)(b) of the Factories and Idustrial Undertakings (Lifting Appliances and 

Lifting Gear Regulations”； 

● 持證人的中文及英文姓名，以持證人的香港身分證為準（或等同身分證明文件）； 

● 證明書編號； 

● 完成課程日期（日/月/年）； 

● 有效期限（開始日及到期日）； 

● 起重機類型； 

● 發證機構的名稱；及 

● “此證明書須由持證人擁有及保存。” 及“This certificate is owned and should be kept   

by the certificate holder.” 的字眼。 

 

             履帶式固定吊臂起重機操作員證明書有效期為五年。 

 

 

              11.2  證明書樣本 

 

 
 

 

             11.3  證明書的有效期限是由學員成功完成課程的當日開始計 5 年。 
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12.     商業登記證 
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寄 

勞工處 

 職業安全及健康部 

 職業安全及健康訓練中心 

 職業安全主任(訓練) 

 

新界 荃灣 眾安街 68 號  

 

荃灣城市中心 1 期 13 樓 
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        營辦機構的商業登記證副本 
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 課程行政安排/課程資料 

 
2.1  學員的入學標準： 

學員報讀貨車起重機新手操作員訓練課程須符合下列要求及呈交有關的工作年資證

明： 

本營辦機構須採取一切合理步驟，以確保其安全訓練課程的學員在香港可合法受僱。 

本營辦機構須確保入讀「新手操作員訓練課程」的學員須年滿 18 歲。 

 1. 申請報讀的學員未具有有關貨車起重機操作的經驗和知識，及從未持有貨車起重

機「起重機操作證明書」的人士:或 

                2. 持有貨車起重機操作員證明書，但已逾期超過 6 個月。 

 
2.2   學員工作經驗的核實步驟： 

如有懷疑，本營辦機構會採取措施以核實申請者的申報資料包括工作經驗證明是否屬

實。即使是沒有懷疑的情況時，本營辦機構也應會抽查不少於 10%的報讀該課程的學

員總數，以核實他們申報的工作經驗是正確的。 

 
 

    2.3   課程所需時間： 
本營辦機構會確保貨車起重機新手操作員訓練課程為 14 天(毎天  7 小時，但不包括

半日課堂之間休息或午膳時間) ，當中包括 3 天的理論課及 11 天的實習課，一節約 1

小時的個人防護裝備實習，一節 30 分鐘的選擇題筆試及劃一課程內容部份的 10 分

鐘筆試，一節 40 分鐘的實習課考試以及每天合共不多於 30 分鐘的小息時間。 

 
    2.4   授課語文： 
                授課語文：中文(以廣東話為授課語言) 

若學員不懂粵語（廣東話）及言語不通者，本營辦機構會提供適當的翻譯及傳譯安

排。 

獲准以中文授課的安全訓練課程，亦應被視為獲准以英文授課，反之亦然。在不影響 

本營辦機構會根據這套批核條件「第Ⅱ部分一課程設計和規格」制訂其安全訓練課程

的教材。勞工處已發出劃一課程的內容及教案，本營辦機構會嚴格依循。及在非劃一

課程的內容高面，本營辦機構會定期更新課程教材，以配合法例、社會經濟及科技方

面的最新轉變。本謍辦機構所採用的課程教材或其後所作的任何更改部分(例如更

新、語文翻譯等)，須先行呈交予處長批核)。本營辦機構可以中文或英文教授獲批核

安全訓練課程，或中英兼用。本營辦機構要為不諳中英文的學員作出適當的翻譯和傳

譯安排。此外，本營辦機構會在報讀課程表格或相關報讀課程文件上清楚列明個別班

別的授課語言。 
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 2.5   每班學員人數上限： 
             本營辦機構須確保每班貨車起重機新手操作員訓練課程學員的人數上限為 8 人，此人

數限制適用於完整課程。 

             

     2.6   學員對導師的比例： 
本營辦機構須確保每班起重機操作員訓練課程之理論課學員對導師的最高比例限制為

8：1，而完整課程的實習課學員對導師的比例限制為 1：1。 

     
    2.7  課堂規則： 
             1.  學員必須穿著清潔整齊之服裝上課。 

     2.  學員應保持課室及校內地方清潔整齊。 

  3.  學員應謹慎使用訓練場所的各類設備，不得塗污牆壁或故 意破壞公物。如發現學

員損毀訓練場所之設備，本營辦機構可按實際情況向學員追討賠償有關的損失。 

                  4. 學員未經本營辦機構同意，不可攜同訓練場所外人士進入課室及訓練場所範圍。 

                5.  除獲得有關導師及職員准許外，學員不准擅自進入辦公室範圍。 

              6. 學員在訓練場所內及上課期間應遵從導師及職員的指示。學員如於理論課的任何

半日課堂缺課多於 15 分鐘，本營辦機構會取消該學員的考試資格。 

   7. 學員如行為惡劣，違反有關守則，經本營辧機構屢勸不改，情況嚴重者，學員將

被勒令退學，而繳交之一切費用將不獲退回。 

                8. 學員如申請退學，必須塡寫退學通知書，待本營辦機構同意方為生效。 

                9. 未經講師許可，不得擅自離場，干擾其他學員學習。 
 

2.8  報讀課程的申請表格及報名方法 
學員必須填寫其有關類型起重機的申請表 。 

此外，本營辦機構於取錄學員時，向每一位學員發出一份載於附件四的「強制性安全

訓練課程學員須知」，並由學員簽收確認明白此學員須知的内容及同意當中的安排及

要求。本營辦機構亦須張貼此學員須知在學員上課的地方。 

                      「強制性安全訓練課程學員須知」簽收記錄樣本 

班別編號 

  

學員姓名 

 

學員簽收確認明白 簽收日期 備             註 

ABC-1 HAU To-si    

ABC-1     TO-Wai    

ABC-1  CHAU Che-si    

 
報名方法 
報名處、行政電話：  

報名表及課程資料等前往地址：THE RP OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 IN D.D.96 

             電郵:  

           請閱附件一 
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2.9  颱風、暴雨及極端情況下的安排： 

2.9.1.惡劣天氣上課安排 
(1)在下列情況下，所有室內/外課堂均(如期進行)： 

(A) 一或三號信號及黄雨。 

(B) 在開課前兩小時天文台改掛一或三號信號 

(C) 在開課前兩小時天文台除下紅色 /黑色暴雨及(極端情況)警告信號。 

(D) 在正午十二時正或前除下八號或以上颱風信號 /紅色 /黑色暴雨/極端情況警

告信號，則所有二時或以後之上課均照常進行。 

(2)在室內上課進行期間，如天文台發出紅色 /黑色暴雨及極端情況警告，所有課堂

課程均會繼續進行，直至當日課堂完成，在安全情況下才可離開。 

(3)在室內、外上課進行期間，如天文台發出八號或以上颱風信號，所有課堂均會取

消。 

(4)在室外上課進行期間，如天文台發出雷暴警告訊號/紅色/黑色暴雨警告信號均暫停

上課，並留在安全地方休息。直至警告信號取消及安全情況下才可恢復上課。 

 
2.9.2.補課安排 

                                 凡因上述原因取消課堂，本營辦機構將作出補課安排，並於適時通知所有受影響學

員。 

 

2.10  考試及監考安排 

考試一般安排 
2.10.1 本營辦機構須確保考試恰當及如實地進行。 

2.10.2 本營辦機構須確保考試在學員、導師和其他在場人士的安全及健康均獲充分照

顧的情況下進行。 

2.10.3 除使用統一擬備試卷的課程外，本營辦機構須確保所使用的試卷已獲處長批－

核。試卷為選擇題形式，內容涵蓋安全訓練課程的所有範疇。 

2.10.4 本營辦機構須嚴格保密試題和答案，盡力確保有關試題或答案於考試前不會向

未獲授權人士(包括學員及導師)披露。 

2.10.5 本營辦機構須確保試場內沒有展示任何可協助學員回答試題的資料。 

2.10.6 舉行筆試時，本營辦機構須至少每班使用兩份不同的試卷，並須以交替方式派

出試卷分發給學員，以防相鄰的學員互相抄襲答案。 

2.10.7 本營辦機構須容許筆試及/或實習試不及格的學員重考一次。就筆試而言，本營

辦機構須向重考學員提供一份有別於首次考試所使用的兩份試卷。假如學員重

考仍不及格，則必須重新修讀整個課程。 

2.10.8 本營辦機構須為有閱讀困難的學員作出特別安排，例如口試。在特別安排下進

行的考試須記錄在答題紙上，並由應考學員和監考員簽署。 

2.10.9 本營辦機構須負責妥善記錄並保管所有仍然有效的試卷及其答案和考試記錄(包

括已使用的答題紙)。 
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統一擬備試卷 
2.10.10 此「統一擬備試卷」分節內的要求及條件只適用於以下安全訓練課程內容： 

2.10.11 本營辦機構只可採用由處長發出及指明的試卷。 

2.10.12 本營辦機構每季會收到經電郵發出的 15 套已編號的試卷和建議答案，亦會獲

通知哪些試卷被指定為應急試卷。 

2.10.13 如發現遺失或洩漏當季的試卷或建議答案，本營辦機構須立即通知勞工處。

勞工處可考慮向本營辦機構重發該季的試卷及建議答案。 

2.10.14 本營辦機構須妥善銷毀過期的試卷及建議答案。 

2.10.15 本營辦機構須使用本處在考試開始前約 1 至 2 小時以電郵公佈的 15 份試卷中

指定的 3 份試卷。 

2.10.16 如未能及時收到勞工處就試卷發出的通知，營辦機構須在一般辦公時間內致

電 2940 7076 與勞工處聯絡。如在一般辦公時間以外，則本營辦機構須使用應

急試卷。如沒有合理辯解，本營辦機構不可使用應急試卷。 

2.10.17 本營辦機構須於使用應急試卷的下一個工作日通知本處使用應急試卷的具體

情況、原因及改善方案。 

 

監考安排 
2.10.18 本營辦機構須確保參加考試的每位學員均符合出席率及實習要求。 

2.10.19 本營辦機構須確保學員均已在筆試(包括分别在非劃一課程內容部份的考試及

劃一課程內容部份的考試)及實習考試中合格， 並在實習考試中展示已掌握所

有重要技能後， 方可向學員簽發證明書。 

2.10.20 本營辦機構須將最少 3 份試卷，每份試卷內有 20 條不同的選擇題， 以及其標

準答案及評分標準呈交處長作批核。 

 2.10.21 理論課考試時間為 30 分鐘，而及格分數為 50%。實習課考試時間 40 分鐘和

及格分數為 80%及需要考核的重要技能十項。 

2.10.22 本營辦機構須在緊接考試開始前核實每名應試學員的身分。 

2.10.23 在考試開始前，本營辦機構須明確告知學員考試的開始和結束時間。營辦機

構亦須向學員說明適當的考試守則，例如：在考試期間須保持正直誠實。 

2.10.24 本營辦機構須嚴禁在考試期間出現作弊行為，包括學員之間或學員與導師或

監考員討論答案。 

 2.10.25 本營辦機構須確保考官及監考員恰當地執行監考工作。為免生疑問，本營辦

機構可以安排導師擔任考官。 

2.10.26 本營辦機構須拒絕向考試作弊的學員發出證明書。 

2.10.27 本營辦機構須確保除考官之外，還有一位監考員在場監考。假如考官或監考

員必須離開試場(例如陪同考生離開試場)，則考官或監考員其中一人必須留在

試場監考。 

2.10.28 本營辦機構須為筆試過程(包括在試場進行的分發及批改試卷及實習試錄製視

聽記錄。該段記錄必須清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及能記

錄所有學員、考官、監考員及其他在場人士的舉動。該段記錄須連續記錄各項

活動，不可加以剪輯。從該段記錄須清楚看到在場人士的舉動及清楚聽到考官

及監考員的說話。 
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認可監考人員的資歷： 
           A. 從事貨車起重機行業十年或以上經驗； 
           B. 對貨車起重機操作有優良技術； 
           C. 對工廠及工業經營起重機械及起重裝置規例及勞工處的相關要求和指引認識； 
           D. 由本營辦機構會認可；及 
           E. 由本營辦機構委派專業人仕擔任。 

 

          監考人員的職責： 
A.代表本機構監察筆試過程或在實習考試進行期間考生操作技能是否達標，嚴格禁止

在考試時出現作弊行為，包括學員之間或學員與導師或監考員之間討論答案； 
         B. 核實每一位應試學員的身份； 
         C. 核實每一位應試學員有否達到足夠的出席率； 
         D. 每宗測試成績結果正本提交課程委員會評審及存檔以便考生查卷； 

E. 在考試時，除了考官(可由講師擔任)之外，本會須確保有另一位監考員在場。此外

當考官或監考員必須離開考試場地(例如伴隨考生離開試場)，另一位考官或監考員

必須留在試場監察考試；及 
                F. 本營辦機構對中文認識了解欠佳及不識中文字的學員會提供語言理解傳譯安排，並

由 學員自行在答題紙上作答。 
 

2.10.A. 劃一課程內容部份的考試 
2.10.A.1 在不損害第Ⅱ部份-單元 3 條件的第 11.3 條的原則下，本營辦機構須確保劃一

課程內容 部 份 的 考 試 所 採用的試卷是由勞工處擬定及揀選。 

2.10.A.2 本營辦機構須提供載於第Ⅱ部份-單元 3 附件 6 的考試答題紙(在教材附錄內附

件三)予應考學員使用。 

2.10.A.3 本營辦機構須確保監考員及學員均簽署考試答題紙。 

2.10.A.4 在不損害第Ⅱ部份-單元 3 條件的第 11.4 條的原則下，劃一課程內容部份的考

試時間為 10 分鐘， 而及格分數為 50%。 

2.10.A.5 本營辦機構須安排非劃一課程內容部份的考試緊接在劃一課程內容部份的考試

之後進行。 

 
         導師的資歷和職責 

       

貨車起重機理論課導師資格 
本營辦機構須確保每項(起重機操作員訓練課程)的理論課導師須最少具備以下資格：  

(1) 相關的學歷及專業資格，例如工程學系及/或安全健康學系的學位、高級文憑或證     

      書(最好是註冊安全主任) 

                       (2) 足夠的課程教授的專業訓練(舉例來說，已成功修畢獲認可的教學技巧訓練程，例如

香港教育大學的基本教學技巧訓練證書課程或職業安全健康局的職業安全及健康訓練

員證書課程或建造業議會的工地安全培訓及指導技巧證書課程或同等課程) ；以及 
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                      (3) 豐富操作有關類型起重機的經驗(通常最好具備 3 年的相關起重機操作經驗) 。 

 

 

貨車起重機實習課導師資格 
本營辦機構須確保完整課程的實習課導師須最少具備以下資格：  

(1) 與操作貨車起重機的足夠訓練(舉例來說，導師應持有由貨車起重機製造廠商/供應

商簽發的合格證書或貨車起重機的有效操作員證明書) ；以及 

                      (2) 豐富操作貨車起重機的經驗(通常最好具備 3 年的相關起重機操作經驗) 。 

                       

                     本營辦機構須確保其導師持有由職業安全健康局簽發的職業安全及健康持續教育文憑或

同等資格，或已完成強制性基本安全訓練及由職業安全健康局或建造業議會簽發的安全

督導員課程證書的資格。 

 

貨車起重機理論課導師的職責 
(1) 講解/教導學員課程的內容; 

(2) 講解對機械構造詳細指導; 

(3) 講解對操作該種機械安全運用; 

(4) 講解起吊時機械及工作人員的安全措施; 

(5) 講解吊運時應注意事項。 

 

貨車起重機實習課導師的職責 
(1) 教導學員課程的內容; 

(2) 教導機械構造詳細了解; 

(3) 教導學員操作該種機械安全運用; 

(4) 實習時起吊機械及工作人員的安全措施; 

(5) 實習了解吊運時應注意事項。 

本營辦機構確保實習考試的考官已獲勞工處批核可教授上述課程的實習課導師，且為該

課程資深專業導師擔任。 

 
    2.11 個人防護裝備實習期間錄影及視聽記錄的安排 
              本營辦機構會在舉辦的安全訓練課程需進行以下個人防護裝備的實習，則本營辦機

構須在   進行實習期間為個別學員錄製視聽記錄: 

          (ⅰ)設有救生繩及防墬裝置的安全吊帶；以及 

          (ⅱ) 認可呼吸器具 

               (該段記錄防護裝備實習視聽錄影包含導師的說話) 

                ✽錄影及視聽記錄將會保存 3 個月 

該段記錄必須清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及能記錄每名學員  的

實習情況(容許同時記錄多於一名學員) 。該段記錄須連續記錄每個實習動作，不可

加以剪輯。從該段記錄須清楚看到學員的每個實習動作及清楚聽到導師的說話。 

 

2.12 學員提出投訴、投訴調查步驟及保存記錄的安排：  
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投訴程序： 

學員可就安全訓練課程、導師及/或營辦機構的直接向本營辦機構及/或勞工處投訴： 

              投訴可於辦公時間親臨或來信詳情至以下地址：  

  

電郵:  

 

              投訴人亦可致電本機構課程委員會馮少華先生作出投訴電話：   或 

              勞工處投訴電話：2542 2172 

 

     當本營辦機構接到投訴後，會由本營辦機構課程委員跟進，並於 7 天內開會商討。 

     如有須要可委任 3 人小組深入調查。 

     例如： 

 (1) 就投訴內容翻查記錄(例如：申請文件、出席記錄、考試記錄及發卡記錄等)； 

(2) 向有關人員(例如：接待處人員、導師、考官及監考員等) 了解情況； 

(3) 在有需要時向投訴人進一歩了解詳情； 

(4) 綜合所有資料和記錄，判斷投訴是否成立； 

(5) 不論投訴是否成立，本營辦機構均會檢視有關合理的改善措施，作出跟進。  

  

   投訴結果由本委員會短期內 14 工作天以電話及書信通知投訴人作出交代。 

   投訴記錄會以保密文件保存 6 年。 

本營辦機構會以口頭及文字兩種形式將上述投訴程序清楚告知學員，並亦可以透過

熱線電話：25422172 向勞工處提出對安全訓練課程、導師或本營辦機構的投訴。另

外，本營辦機構亦會在訓練場地當眼處張貼有關投訴程序。 

 

      2.13 呈交課程時間表的安排 ： 
   本營辦機構會確保根據“營辦強制性安全訓練課程的批核條件(第Ⅰ部分-營辦守

則) ” 

本營辦機構須在課程開始前最少 3 個工作日以附件 1 的標準表格向處長提交課程時

間表(包括考試時間表)。已提交的課程時間表如有任何更改，須在課程開始前最少

1 個完整工作日以附件 2 的標準表格通知勞工處長。 

 
     2.14 呈交課程訓練記錄及保存記錄的安排及訓練記錄樣本 ： 

本營辦機構會確保根據“營辨強制性安全訓練課程的批核條件（第 1 部分-營辦守

則）（即 AC-1）”的第 11.1、11.2 及 11.4 項的規定向勞工處呈交訓練記錄（參看

訓練記錄表 A 及訓練記錄表 B 樣本），並確保根據 AC-1 的第 11.6 項的規定去保

存課程訓練記錄。 

 
                  文件保存： 

所有與訓練課程及考試相關 的記錄（包括學員報讀訓綀課程的記錄、學員和導師

的出席記錄及視聽記錄、試卷和已使用的答題紙及發出證明書的記錄）須存放在

安全的地方，以供勞工處職員在合理時間內查閱。有關記錄（視聽記錄除外） 的

保存期為 6 年。與訓綀課程及考試相關的視聽記錄則存放在安全的地方 3 個月。
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除勞工處指明需作調查用途外，所有記錄須根據 AC-Ⅰ批核條件第一部份第 4.13

條在保存期過後即予銷毀或處置。 

 

本營辦機構因應這套批核條件的要求而處理、儲存、轉移及銷毁個人資料時，包

括為筆試及個別學員進行個人防護設備實習等錄製視聽紀錄時，須遵守《個人資

料(私隱) 條例》(第 486 章) 

 
                     呈交訓練記錄： 

本營辦機構會於每月的第 15 日或之前向勞工處長呈交載有截至上月底已發出的每

張強制性安全訓練證明書詳情的軟複本(資料檔案須以 Microsoft Access or Microsoft 

Excel 的格式儲存) 資料的格式須符合營辦課程條件【第Ⅱ部份、課程設計和規

格】的有關單元的規定。（參看訓練記錄表 A） 

（訓練記錄表 A） 

香港身份證/ 

護照號碼 

(TRT1) 

 學員姓名  
(TRT2)   

 班別编號 
(TRC1) 

 導師姓名 

(TRC2) 

課程完成

日期 
(TRC3) 

證明書生效

日期 
(TRT3)   

證明書到期

日期 
(TRT4)  

證明書編號      
(TRT5) 

A123456(1) Chan Siu On ABC1 HAU To-si  18/05/2021 18/05/2021  17/05/2026 W3960002011 

A123457(2) Chan Siu Cheun ABC1 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021  17/05/2026 W3960002012 

A123458(3) Chan Siu Feng  ABC2 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021 17/05/2026 W3960002013 

A123459(4) Chan Siu Lin ABC2 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021 17/05/2026 W3960002014 

(ⅰ)   記錄在光碟/數碼多功能光碟內，並送交新界荃灣眾安街 68 號荃灣千色匯Ⅰ

十三   樓勞工處職業安全及健康部職業安全及健康訓練中心；或 

                      (ⅱ)    電郵至：ssd-oshtc-accred@labour.gov.hk 

 

本營辦機構會按月將每班考試不及格（即在安全訓練課程完結後未能取得安全

訓練證明書）、閱讀試卷有困難及需要讀試卷服務的學員數字呈交勞工處。

（參看訓練記錄表 B）如本營辦機構在上一季度內沒有開辦安全訓練課程，亦會

按季呈交報告以確認沒有開辦課程。 

 

（訓練記錄表 B）                                                                   

班別編號 

 (TRCI) 

導師姓名 

 (TRC2) 

課程完成日期  

(TRC3) 

未能取得安全訓練

證明書的學員人數 

(TRC4)  

需要讀試卷服務的

學員人數  

(TRC5) 

ABC1 HAU To-si 18/05/2021 2 0 

ABC1 HAU To-si 18/05/2021 3 1 

ABC2 HAU To-si 18/05/2021 0 8 

           即使本營辦機構在上個季度沒有舉辦安全訓練課程，亦須按季呈交報告以確認沒

有    舉辦課程。 
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2.15 補發遺失證明書的安排 
如遺失起重機操作員證明書，應盡快前往就近警署報失，持有效報案證明文件，

帶同有效身份證明文件到本會辦理申請補領證明書手續，經審核確認後補發。 

 
       2.16 按照「營辦強制性安全訓練課程的批核條件」營運課程 

本營辦機構定必按照「營辦強制性安全訓練課程的批核條件」（包括第Ｉ部份及第

Ⅱ部份單元 3）內所載的所有條款，以及其後的任何修訂去營運課程。 
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3.  建議導師的資歷證明文件 

 

有關開辦 【貨車起重機新手操作員訓練課程】 

 

勞工處職業安全及健康訓練中心 

職業安全主任 ： 

      

 

    本營辦機構現向 貴中心及閣下申請：  

         理論及實習導師 

                            1.  周志海先生 

         

                            2.   楊    軍先生 

 

                             貴中心對本公司支持以衷心的感謝!  

                     

                                 謹致 

 

 

                                                                                                君記工程有限公司 

                                                                                                        20/12/2022     

 

       現附上：申請人資歷證明  
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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楊軍資歷證明文件 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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貨車起重機新手操作員訓練課程 
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4.   教案 
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5.  課程內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



君記工程有限公司 
           KWANKEE (HK) ENGINEERING LIMITED   

 

32 
 

6.  建議訓練場地的資料 

 

有關開辦 【貨車起重機新手操作員訓練課程】 

       申請更改訓練場地及每班上課人數事宜 
 

致 

 

勞工處職業安全及健康訓練中心 

職業安全主任 ： 

 

        本公司現向 貴中心及 閣下申請：原先租用鐘鋒（CHUNG FUNG）的訓練場地坪垟村 111

號，因未能適當的安排作為本機構貨車起重機新手操作員訓練課程，租用場地進行訓練及理

論課室上課之用。現場地申請更改為：The Remainin Portion of Lot No.869  InD.D96(馬草壟)，故

來函申請，而業主(林志成先生)已了解場地的使用用途，及准許君記工程有限公司作為貨車

起重機新手操作員訓練及上課之用，敬請批示! 如有疑問可來電詢問 

又因場地更改，理論課室較細，故申請每班最多人數改為 8 人。 

         

   敬請 閣下審核為盼！ 

 

  貴中心對本公司支持以衷心的感謝! 

 
         謹致 

 

                                                                                  君記工程有限公司 

26/2/2025 
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6.1  訓練場地的地址： 

Practical Area, THE REMAINING PORTION OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 IN 

D.D.96 

 

  

 

 

訓練及測試場地 
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工場地圖 
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6.2  訓練場地的佔用證明文件 
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6.3 訓練場地的平面圖及面積 

地址：Practical Area, THE REMAINING PORTION OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 

IN D.D.96 

6.3.1 實習場地 

實習場地由圍攔阻隔，圍攔有 '訓練場出入口’可進出。在操作期間嚴禁學員進人，完 

成操作後學員可由'訓練場出入口’經走火通道離開。出大門口轉左，有臨時洗手間及 

提供清潔自來水。本場設有樽裝清水飲用。 

 吊物體積為長 550MM×闊 550MM×高 600MM 約重 1/2 噸的石磚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



君記工程有限公司 
KWANKEE（HK） ENGINEERING LIMITED 

38 
 

 

 

6.3.2 理論課室 

理論課課室平面圖 

 6.1m* 2.4m 課室 

 

 理論課室地址： 

Classroom,The Remaining 

 Portion of Lot No.869, InD.D.96 

 

學員人數上限 8 人 

 

 

 

 

課程教具及必要的輔肋設施的清單： 

1. 白板一塊連白板筆一套 

2. 電腦一部可投射影片及播放影音 

3. 投影機一部及投影屏幕一塊 

4. 攝錄機一部（附設錄音功能） 

5. 擴音機一部 
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個人防護裝備清單（範例） 

 

課程名稱：貨車起重機新手操作員訓練課程 

 

理論課訓練場地 : THE REMAINING PORTION OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 IN D.D.96  

 

每班學員人數上限 8 人 

每班學員對導師的最高比例限制為 8：1 

個人防護裝備名稱 數量 

1. 設有 Y 型下頷索帶的安全帽 1 個 

2. 安全鞋/靴 1 對 

3. 安全手套 1 對 

4. *認可聽覺保護器 
            (3M 1110 型耳塞) 

1 對 

5. *認可規格護眼用具 
           (3M1621)   

1 個 

6. 呼吸器 1 個 

7. 手提滅火筒 1 個 
  

  

  

*上述註有認可規格/名稱的護眼用具、聽覺保護器如有變更，本機構必會依照勞工處網頁

http//：www.labour.gov.hk/tc/faq/oshq9whole.html 中顯示的已認可的相關個人防護裝備作替

代。 

 

由課程導師教授有關正確使用個人防護裝備及示範，(學員親身實習各安全裝備的配帶和

使用方法)。 

 

如營辦機構舉辦的安全訓練課程需使用以下個人防護設備進行實習，則營辦機構須在進

行實習期間為個別學員錄製視聽記錄; 

 

實習課訓課場地：同上 

*本營辦機構會確保實習課學員對導師對機械的最高比例限制為 1：1：1。 

實習課程教具及必要的輔肋設施的清單： 

1. 白板一塊連白板筆一套 

2. 攝錄機一部（附設錄音功能） 

3. 貨車起重機 

防護裝備名稱 數量 

1.      設有 Y 型下頷索帶的安全帽 8 個 

2.      安全鞋/靴 1 對(自備) 

3.      安全手套 8 對 

http://www.labour.gov.hk/tc/faq/oshq9whole.html
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課室的擺設 8 張椅桌(向內影) 

 

 
 

 

 

課室的擺設 8 張椅桌(內影外) 

 

 
 

 
急救箱 
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課室外圍及實習場地 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



君記工程有限公司 
KWANKEE（HK） ENGINEERING LIMITED 

43 
 

7. 指定的訓練設備的資料 

 

 

致 

 

勞工處職業安全及健康訓練中心 

職業安全主任 ： 

 

       

 

        本營辦機構現向 貴中心及 閣下申請提供之貨車吊機作為本公司貨車起重機新手操作

員訓練課程訓練及測試之機械。 

 

Maker:HIAB  Sweden 

Model:550 

Serial No；SN-1 

Owner's No:TJ4087 

 

   敬請 閣下審核為盼！ 

 

  貴中心對本公司支持以衷心的感謝! 

 
         謹致 

 

                                                                                   君記工程有限公司 

18/07/2023 

 

現附上：貨車起重機新手操作員訓練課程 

                課程計劃書 
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貨車起重機行車證 
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      伸出腳撐及支架進行吊運 
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 在堅實地面及腳墊腳撐面積 3 倍 

                       

 停留在安全地點 

 

測試/檢驗證明書 
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8. 證明書標準格式 

本營辦機構須確保「起重機械操作證明書」的正面的設計須印上要求的用字、依循樣式

設計  及按照以下規格，而背面則可留空或合適的其他資料，但該等資料須與證明書的目

的相稱。 

 
                                                                                                                          貼上證明書圖樣 

 
                                                                                              

1. 證明書須以耐用物料製成，用塑膠製造，標準尺寸為 85 毫米 x55 毫米； 

 2. 學員的照片（尺寸不得小於 20 毫米 x25 毫米）須附於證明書上，以資識別； 

       3. 以塑膠製式的證明書，學員照片須印於證明書上； 

 4. 除非另有規定，否則須中文及英文並用； 

       5. 證明書須包括下列資料: 

● 證明書的名稱，即“起重機械操作證明書” 及“Certificate of Crane Opercetor”； 

● 授權法例，即“工廠及工業經營（起重機械及起重裝置） ” 規例第 15A(1)b 條

“及 Regulation 15A(1)(b) of the Factories and Idustrial Undertakings (Lifting Appliances 

and Lifting Gear) Regulations”； 

● 持證人的中文及英文姓名，以持證人的香港身分證為準（或等同身分證明文

件）； 

● 證明書編號； 

● 完成課程日期（日/月/年）； 

● 有效期限（開始日及到期日）； 

● 起重機類型; 

● 登證機構的名稱；及 

● “此證明書須由持證人擁有及保存。” 及“This certificate is owned and should be      

kept by   the certificate holder.” 的字眼。 

 

9. 證明書的有效期限 

9.1  本營辦機構須確保簽發的「起重機操作員證明書」的有效期限為 5 年。   

9.2  證明書的有效期須由學員成功完成課程的當日開始計。 
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寄 

勞工處 

 職業安全及健康部 

 職業安全及健康訓練中心 

 職業安全主任(訓練) 

 

新界 荃灣 眾安街 68 號  

 

荃灣城市中心 1 期 13 樓 
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1.商業登記證副本 
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2. 課程行政安排/課程資料 

2.1  學員的入學標準： 
學員報讀輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程須符合下列要求及呈

交有關的工作年資證明： 

本營辦機構須採取一切合理步驟，以確保其安全訓練課程的學員在香港可合法

受僱。 

本營辦機構須確保入讀「資深操作員訓練課程」的學員須年滿 18 歲。 

   1. 具備操作輪胎式液壓伸縮吊臂起重機的知識和經驗，但未持有該類型「起

重機操作員證明書」的人士，而該等經驗須由其僱主書面證明學員是經常

操作有關類型的起重機，為期至少滿 1 年;或 

                2. 持有輪胎式液壓伸縮吊臂起重機操作員證明書，但已逾期超過 6 個月。 

 
2.2  學員工作經驗的核實步驟： 

如有懷疑，本營辦機構會採取措施以核實申請者的申報資料包括工作經驗證

明是否屬實。即使是沒有懷疑的情況時，本營辦機構也會抽查不少於 10%的

報讀該課程的學員總數，以核實他們申報的工作經驗是正確的。 

 

 2.3  課程所需時間： 
本課程的總時數為三天(毎天  7 小時，但不包括半日課堂之間休息或午膳時

間) ，當中包括一天的理論課及兩天的實習課，一節約 1 小時的個人防護裝備

實習，一節 30 分鐘的選擇題筆試(非劃一課程內容部份的考試)，一節 40 分鐘

的實習考試以及每天合共不多於 30 分鐘的小息時間。 

 

     2.4  授課語文： 
                授課語文：中文(以廣東話為授課語言) 

若學員不懂粵語（廣東話）及言語不通者，本營辦機構會提供適當的翻譯及

傳譯安排。 

獲准以中文授課的安全訓練課程，亦應被視為獲准以英文授課，反之亦然。在

不影響本營辦機械會根據這套批核條件「第Ⅱ部分一課程設計和規格」制訂其

安全訓練課程的教材。勞工處已發出劃一課程的內容及教案，本營辦機構會嚴

格依循。及在非劃一課程的內容高面，本營辦機構會定期更新課程教材，以配

合法例、社會經濟及科技方面的最新轉變。本謍辦機構所採用的課程教材或其

後所作的任何更改部分(例如更新、語文翻譯等)，須先行呈交予處長批核。 

本營辦機構可以中文或英文教授獲批核安全訓練課程，或中英兼用。本營辦機

構要為不諳中英文的學員作出適當的翻譯和傳譯安排。此外，本營辦機構會在

報讀課程表格或相關報讀課程文件上清楚列明個別班別的授課語言。 

 
     2.5  每班學員人數上限及學員對導師的比例： 

本課程的每班學員人數上限為 8 人。 

本課程之理論課學員對導師的最高比例限制為 8 比 1，而實習課學員對導師的

最高比例限制為 1 比 1。 
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     2.6  課堂規則： 
1. 學員必須穿著清潔整齊之服裝上課。 

2. 學員應保持課室及校內地方清潔整齊。 

3. 學員應謹慎使用訓練場所的各類設備，不得塗污牆壁或故 意破壞公物。如

發現學員損毀訓練場所之設備，本營辦機構可按實際情況向學員追討賠償

有關的損失。 

4.  學員未經本營辦機構同意，不可攜同訓練場所外人士進入課室及訓練場所

範圍。 

5.  除獲得有關導師及職員准許外，學員不准擅自進入辦公室範圍。 

6. 學員在訓練場所內及上課期間應遵從導師及職員的指示。 

7. 學員如行為惡劣，違反有關守則，經本營辦機構屢勸不改，情況嚴重者，

學員將被勒令退學，而繳交之一切費用將不獲退回。 

8. 學員如申請退學，必須塡寫退學通知書，待本營辦機構同意方為生效。 

9. 未經講師許可，不得擅自離場，干擾其他學員學習。 

10. 學員須準時上課，學員如於理論課的任何半日課堂缺課多於 15 分鐘，本營

辦機構會取消該學員的考試資格。 

 
2.7  報讀課程的申請表格及報名方法 

學員必須填寫申請表並提交其僱主就其操作有關類型起重機的經驗的工作證明

(如適用) 。此外，本機構於取錄學員時，向每一位學員發出一份載於《營辦強制

性安全訓練課程的批核條件(第Ⅰ部份-營辦守則)》附件 4的「強制性安全訓練

課程學員須知」，並由學員簽收確認明白此學員須知部份的内容及同意當中的安

排及要求。本營辦機構亦須張貼此學員須知在學員上課的地方。 

 

                「強制性安全訓練課程學員須知」簽收記錄樣本 

班別編號 

  

學員姓名 

 

學員簽收確認明白 簽收日期 備             註 

ABC-1 HAU To-si    

ABC-1     TO-Wai    

ABC-1  CHAU Che-si    

 
 報名方法 
 學員可經電話、電郵戓親身前往本營辦機構辦理及查詢報名事宜。 

              電話:  

              電郵:  

              地址: THE REMAINING PORTION OF LOT NO. 870 RP & LOT NO.869 IN D.D.96 

 
 

                                    

               ( 報名表請閱附件 1 本計劃書) 
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2.8  颱風、暴雨及「極端情況」警告下的安排： 

(1)   理論課 
․天文台懸掛 1 號或 3 號風球、黃色或紅色暴雨警告，則課程照常上課。 

             ․天文台於開課時間前 2 小時仍懸掛 8 號或以上風球或「極端情況」，則該

節(上午或下午) 之課程停課。 

                ․ 天文台於開課時間前 2 小時仍懸掛黑色暴雨警告，則該節(上午/或下午) 

之課程停課。 

                ․天文台於上課期間懸掛 8 號或以上風球求發出相關預警(即將於上課期間

發出 8 號或以上風球) ，則課程即時停課，並安排學員在安全情況下離開。 

 

                ․天文台於上課期間懸掛黑色暴雨警告，則所有已開始的課程仍須繼續上課。 

 

           (2)   實習課  

 ․天文台懸掛 1 號或 3 號風球，黃色或紅色暴雨警告，則課程照常上課。 

 ․天文台於開課時間前 2 小時仍懸掛 8 號或以上風球或「極端情況」警告、

則該節(上午或下午) 之課程停課。 

 ․天文台於開課時間前 2 小時仍懸掛黑色暴雨警告、則該節(上午或下午) 之

課程停課。 

               ․天文台於上課期間懸掛 8 號或以上風球或發出相關預警(即將於上課期間

發出 8 號或以上風球) ，則課程即時停課，並安排學員在安全情況下離開。 

               ․天文台於上課期間懸掛黑色暴雨警告，則課程即時停課，並安排學員在

安全情況下離開。 

           (3)  除以上準則，本營辦機構亦會持續留意訓練場地一帶的實際天氣情況(例如：  

風速、雨量、雷暴警告等) 是否適合進行理論/實習課，並在必要時停課及

安排學員在安全情況下離開(如適用)。 

              

凡因上述原因取消課堂，本營辦機構將於 3 個工作天內以電話/電郵聯絡受

影響學員作出補課安排，並適時通知所有受影響學員。 

 

    2.9 個人防護裝備實習期間錄製視聽記錄的安排 
本營辦機構舉辦的安全訓練課程需使用以下個人防護設備進行實習，及在進

行實習期間為個別學員錄製視聽記錄:  

           (ⅰ)   設有救生繩及防墮裝置的安全吊帶 ;  

         

           該段記錄必將清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及能記錄每名

學員的實習情况(容許同時記錄多於一名學員) 。該段記錄將連續記錄每個實

習動作，不可加以剪輯。從該段記錄將清楚看到學員的每個實習動作及清楚

聽到導師的説話。 

 

 

 

 

2.10 學員提出投訴、投訴調查步驟及保存記錄的安排： 
投訴程序： 
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學員可就安全訓練課程、導師及/或本營辦機構直接向本營辦機構及/或勞工處

投訴： 

投訴人可親臨或來信詳情至 The Remaining Portion of Lot No869,InD.D.96 

                                                             

              投訴人亦可致電本營辦機構課程委員馮少華先生作出投訴。 

              電話：  

              電郵:  

              勞工處投訴電話：2542 2172 

 

         當本營辦機構接到投訴後，會由本營辦機構課程委員跟進，並於 7 天內開會商

討。 

     如有須要可委任專責小組深入調查。 

     跟進程序： 

 (1) 就投訴內容翻查記錄(例如：申請文件、出席記錄、考試記錄及發卡記錄等)； 

(2) 向有關人員(例如：接待處人員、導師、考官及監考員等) 了解情況； 

(3) 在有需要時向投訴人進一步了解詳情； 

(4) 綜合所有資料和記錄，判斷投訴是否成立； 

(5) 不論投訴是否成立，本營辦機構均會檢視有關合理的改善措施，作出跟進。  

  

  投訴結果由本機構 14 工作天內以電話及/或書信通知投訴人作出交代。 

  投訴記錄會以保密文件保存 6 年。 

(本營辦機構會以口頭及文字兩種形式將上述投訴程序清楚告知學員。另外，

本營辦機構亦會在訓練場地當眼處張貼有關投訴程序。) 

 

      2.11 呈交課程時間表的安排 ： 

 本營辦機構會確保根據“營辦強制性安全訓練課程的批核條件(第Ⅰ部分-營

辦守則) ” 本營辦機構須在課程開始前最少 3 個工作日以附件 1 的標準表格

向處長提交課程時間表(包括考試時間表)。已提交的課程時間表如有任何更

改，須在課程開始前最少 1 個完整工作日以附件 2 的標準表格通知勞工處長。

(見本計劃書附件 2A 及附件 2B) 

 
2.12 呈交課程訓練記錄及保存記錄的安排及訓練記錄樣本 ： 

本營辦機構會確保根據“營辦強制性安全訓練課程的批核條件（第Ⅰ部分-

營辦守則）”（即 AC-1）的第 11.1、11.2 及 11.4 項的規定向勞工處呈交訓

練記錄（參看訓練記錄表 A 及訓練記錄表 B 樣本），並確保根據 AC-1 的第

11.6 項的規定去保存課程訓練記錄。 

 
                  文件保存： 

所有與訓練課程及考試相關的記錄（包括學員報讀訓練課程的記錄、學員

和導師的出席記錄及視聽記錄、試卷和已使用的答題紙及發出證明書的記

錄）須存放在安全的地方，以供勞工處職員在合理時間內查閱。有關記錄

（視聽記錄除外） 的保存期為 6 年。與訓練課程及考試相關 的視聽記錄則

須存放在安全的地方 3 個月。除勞工處指明需作調查用途外，所有記錄將

根據 AC-1 第 4.13 條在保存期過後即予銷毀或處置。 
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                      呈交訓練記錄： 

本營辦機構會於每月的第 15 日或之前向勞工處處長呈交載有截至上月底已

發出的每 張強制性安全訓練證明書詳情的軟複本(資料檔案須以 Microsoft 

Access or Microsoft Excel 的格式儲存) 。 資料的格式須符合“營辦強制性安

全訓練課程的批核條件(第Ⅱ部份-單元 3:課程設計和規格) ”(即 AC-2) 笫 14

條的規定。（參看訓練記錄表 A）  

 

（訓練記錄表 A） 

香港身份證/ 

護照號碼 

(TRT1) 

 學員姓名  
(TRT2)   

 班別编號 
(TRC1) 

 導師姓名 

(TRC2) 

課程完成

日期 
(TRC3) 

證明書生效

日期 
(TRT3)   

證明書到期

日 
(TRT4)  

證明書編號      
(TRT5) 

A123456(1) Chan Siu On ABC1 HAU To-si  18/05/2021 18/05/2021  17/05/2026 W3960002011 

A123457(2) Chan Siu Cheun ABC1 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021  17/05/2026 W3960002012 

A123458(3) Chan Siu Feng  ABC2 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021 17/05/2026 W3960002013 

A123459(4) Chan Siu Lin ABC2 HAU To-si 18/05/2021 18/05/2021 17/05/2026 W3960002014 

 

每張安全訓練證明書的詳情將: 

                    (ⅰ)   記錄在光碟/數碼多功能光碟內，並送交新界荃灣眾安街 68 號荃灣千色匯Ⅰ十三樓

勞工處職業安全及健康部職業安全及健康訓練中心；或 

 (ⅱ)    電郵至：ssd-oshtc-accred@labour.gov.hk 

 
本營辦機構會按月將每班考試不及格（即在安全訓練課程完結後未能取得安全訓練證明書）、

閱讀試卷有困難及需要讀試卷服務的學員人數呈交勞工處。（參看訓練記錄表 B）。如本營辦

機構在上個季度沒有開辦安全訓練課程，亦會按季呈交報告以確認沒有開辦課程。 

 

（訓練記錄表 B）                                                                   

班別編號 

 (TRCI) 

導師姓名 

 (TRC2) 

課程完成日期  

(TRC3) 

未能取得安全訓練證

明書的學員人數 

(TRC4)  

需要讀試卷服務的學員

人數 (TRC5) 

ABC1 HAU To-si 18/05/2021 2 0 

ABC1 HAU To-si 18/05/2021 3 1 

ABC2 HAU To-si 18/05/2021 0 8 

 

 
 
2.13 補發遺失證明書的安排 
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學員如遺失輪胎式液壓伸縮吊臂起重機操作員證明書，應盡快前往就近警

署報失，持有效報案證明文件，帶同有效身份證明文件到本公司辦理申請

補領證明書手續，經審核確認後補發。 

 
       2.14 按照「營辦強制性安全訓練課程的批核條件」營運課程 

本營辦機構定必按照「營辦強制性安全訓練課程的批核條件」（包括第Ｉ

部份及第Ⅱ部份單元 3）內所載的所有條款，以及其後的任何修訂去營運

課程。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程) 

 

3. 建議導師的資歷證明文件及導師資格要求： 
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監考/導師的資歷和職責 

   認可監考人員的資歷： 
A. 從事輪胎式液壓伸縮吊臂起重機行業十年以上經驗； 
B. 對液壓伸縮吊臂起重機操作有優良技術； 
C. 對工廠及工業經營(起重機械及起重裝置) 規例及勞工處的相關要求和指引； 
D. 由勞工處及本營辦機構認可；及 
E. 由本營辦機構委派的專業人仕擔任。 

 

 監考人員的職責： 
A.代表本機構監察筆試過程或在實習考試進行期間考生操作技能是否達標，嚴格禁

止在考試時出現作弊行為，包括學員之間或學員與導師或監考員之間討論答案； 
B. 核實每一位應試學員的身份； 
C. 核實每一位應試學員有否達到足夠的出席率； 
D. 每宗測試成績結果正本提交課程委員會評審及存檔以便考生查卷； 
E. 在考試時，除了考官(可由講師擔任)之外，本會須確保有另一位監考員在場。此

外，當考官或監考員必須離開考試場地(例如伴隨考生離開試場)，另一位考官或

監考員必須留在試場監察考試；及 
 F. 本機構對中文認識了解欠佳及不識中文字的學員會提供語言理解傳譯安排，並

由學員自行在答題紙上作答。 
 

   輪胎式液壓伸縮吊臂起重機測試講師/導師資格 
  (1) 從事輪胎式液壓伸縮吊臂起重機工作十年以上經驗，並有勞工處認可資歷證  

明卡。 

  (2)  本機構委派專業人仕擔任。 

  (3)  須有安全主任證書或同等學歷。 

  (4)  具有中五或以上學歷程度。 

  (5)  能講流利粵語，略懂普通話、英文及中文書寫流利。 

  (6)  曾擔任有關工藝測試經驗更作。 

  (7)  勞工處及本機構認可。 

 

    輪胎式液壓伸縮吊臂起重機講師/導師的職責 
(1) 講解/教導學員課程的內容； 

(2)   對機械構造詳細認識及能教導學員， 

(3)   對操作起重機械安全吊運有充足經驗； 

(4)   認識起重機械及工作人員的安全措施； 

(5)   了解吊運時應注意事項。 

本營辦機構確保實習試的考官已獲勞工處批核可教授上述課程的導師，且為非該次課

程導師的人士擔任。 

          
本營辦機構擬委任以下導師任教以上述課程：  
         理論及實習導師 

1. 周志海先生 
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Records on approved trainers attending training course on “Professional Ethics and Conduct for Trainers of MST Courses” 

已經獲批核的導師參加「強制性安全訓練課程導師的專業道德和操守」進修課程的記錄 

S/N 

序號 

Name in English 

英文姓名 

Name in Chinese 

中文姓名 

HKID Number 

香港身份證號碼 

Date of Course Completion 

課程完成日期 

Certificate No. 

證明書編號 

1 CHAU CHI HOI 周志海  19.07.2024 

 

 

 

 

TCP Name 課程營辦機構名稱：建造機械操作有限公司 

Languages that your proposed trainer(s) can use when teaching the  

Mandatory Safety Training Courses 

貴機構擬聘用的導師教授強制性安全訓練課程時可使用的語言 

S/N 

序號 

Name in English 

英文姓名 

Name in Chinese 

中文姓名 

Cantonese 
廣東話 

Putonghua 

普通話 

English 

英語 

1 CHAU CHI HOI 周志海 Y Y N 
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4. 教案：實習及考試安排                                            請見附件 3A                                                     
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輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程)  

 
5. 課程內容 

 
    5.1 劃一課程內容部份   

             
           1.   常見適用於起重機的職業安全及健康法例 

           2.   意外及危險事故的處理及呈報程序 

           3.   常用的個人防護裝備 

 
 
            本營辦機構會遵從《營辦制性安全訓練課程的批核條件》(第Ⅱ部份-單元 3 課程

設計和規格)內的附件 4 教授以上劃一課程內容部份。 

    
 
    5.2   非劃一課程內容部份  

             請見本計劃書附件 3B          
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輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程) 

6. 考試及監考安排： 

6.1 考試一般安排 
6.1.1 本營辦機構將確保考試恰當及如實地進行。 

6.1.2 本營辦機構將確保考試在學員、導師和其他在場人士的安全及健康均獲充分照顧

的情況下進行。 

6.1.3 除使用統一擬備試卷的課程外，營辦機構將確保所使用的試卷已獲處長批核。   

試卷為選擇題形式，內容涵蓋安全訓練課程的所有範疇。 

6.1.4 本營辦機構將嚴格保密試題和答案，盡力確保有關試題或答案於考試前不會向 

未獲授權人士(包括學員及導師)披露。 

6.1.5 本營辦機構將確保試場內沒有展示任何可協助學員回答試題的資料。 

6.1.6 舉行筆試時，本營辦機構將至少每班使用兩份不同的試卷，並將會以交替方式分

發給學員，以防相鄰的學員互相抄襲答案。 

6.1.7 本營辦機構將容許筆試及/或實習試不及格的學員重考一次。就筆試而言，營辦

機構須向重考學員提供一份有別於首次考試所使用的兩份試卷。假如學員重考仍

不及格，則必須重新修讀整個課程。 

6.1.8 本營辦機構須為有閱讀困難的學員作出特別安排，例如口試。在特別安排下進行

的考試須記錄在答題紙上，並由應考學員和監考員簽署。 

6.1.9 本營辦機構將負責妥善記錄並保管所有仍然有效的試卷及其答案和考試記錄(包

括已使用的答題紙)。 

 

6.2 監考安排 
   

6.2.0 本營辦機構須在緊接考試開始前核實每名應試學員的身分。 

6.2.1 本營辦機構須核實每名學員在應試前是否已達到規定的出席率及學員如於理論課

的任何半日課堂缺課多於 15 分鐘，營辦機構須取消該學員的考試資格。 

6.2.2 在考試開始前，營辦機構須明確告知學員考試的開始和結束時間。營辦機構亦須

向學員說明適當的考試守則，例如：在考試期間須保持正直誠實。 

6.2.3 本營辦機構須嚴禁在考試期間出現作弊行為，包括學員之間或學員與導師或監考

員討論答案。 

6.2.4 本營辦機構須確保考官及監考員恰當地執行監考工作。為免生疑問，本營辦機構

可以安排導師擔任考官。 

6.2.5 本營辦機構須拒絕向考試作弊的學員發出證明書。 

6.2.6 本營辦機構須確保除考官之外，還有一位監考員在場監考。假如考官或監考員必

須離開試場(例如陪同考生離開試場)，則考官或監考員其中一人必須留在試場監

考。 

6.2.7 本營辦機構須為筆試過程(包括在試場進行的分發及批改試卷)錄製視聽記錄。該

段記錄必須清晰且能讓人識別課程的名稱、時間及地點，以及實習試能記錄所有

學員、考官、監考員及其他在場人士的舉動。該段記錄須連續記錄各項活動，不

可加以剪輯。從該段記錄須清楚看到在場人士的舉動及清楚聽到考官及監考員的

說話。 
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6.3 非劃一課程內容部份的考試 
6.3.1 本營辦機構須擬定的非劃一課程內容部份的 3 份試卷，每份試卷內有 20 條不同

的選擇題， 以及其標準答案及評分標準見本計劃附件 5。有關答題紙見本計劃書

附件 6。 

 6.3.2 理論課考試時間為 30 分鐘，而及格分數為 50%。 

 6.3.3 實習考試試題及評分表見本計劃書附件 7。 

 6.3.4 實習考試評分標準見本計劃書附件 8。 

 

 

6.4 劃一課程內容部份的考試 
本課程的劃一課程內容部份的考試只可採用由勞工處處長擬定及揀選的「統  一 擬備

試卷」操作起重機操作員訓練。 

6.4.1 本營辦機構只可採用由勞工處處長發出及指明的試卷。 

6.4.2 本營辦機構每季會收到勞工處經電郵發出的 15 套已編號的試卷和建議答案，亦

會獲通知哪些試卷被指定為應急試卷。 

6.4.3 如發現遺失或洩漏當季的試卷或建議答案，本營辦機構須立即通知勞工處。勞工

處可考慮向本營辦機構重發該季的試卷及建議答案。 

6.4.4 本營辦機構將妥善銷毀過期的試卷及建議答案。 

6.4.5 本營辦機構將使用勞工處在考試開始前約 1 至 2 小時以電郵公佈的 15 份試卷中

指定的 3 份試卷。 

6.4.6 如未能及時收到勞工處就試卷發出的通知，本營辦機構會在一般辦公時間內致電

2940 7076 與勞工處聯絡。如在一般辦公時間以外，則營辦機構將使用應急試卷。

如沒有合理辯解，本營辦機構不可使用應急試卷。 

6.4.7 本營辦機構須於使用應急試卷的下一個工作日通知勞工處使用應急試卷的具體情

況、原因及改善方案。 

6.4.8 劃一課程內容部分的考試答題紙見本計劃書附件 9。 

 6.4.9 本營辦機構須確保監考員及學員均簽署考試答題紙。 

 6.4.10 劃一課程內容部份的考試時間為 10 分鐘，而及格分數為 50%。 

 6.4.11 本營辦機構須安排非劃一課程內容部份的考試緊接在劃一課程內容部份的考試

之後進行。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

 

6.5 其他考試安排 
筆試合格者方可参加機械實習操作及進行實習考試。 

 

實習考試時間為 40 分鐘，滿分為 100 分，合格為 80 分。 

實習考試不合格者可重考一次(重考日期會以郵電通知及考生可來電覆實)。 

實習考試仍不合格者，必須重讀整個課程方可再參加實習考試。 

 

筆試及實習考試合格者，會獲發由本營辦機構所簽發的輪胎式液壓伸縮吊臂起重機操

作員證明書。 

 

輪胎式液壓伸縮吊臂起重機操作員證明書有效期為五年。 
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7. 建議訓練場地資料 

     地址：The Remaining Portion of Lot No.869 inD.D.96 
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✽ 租約及印花證明書(請見計劃書)(附件 10) 

   ✽ 實習/考試場地平面圖(請見計劃書附件 11) 

   ✽ 理論課室平面圖及教具清單(請見計劃書附件 12) 

          ✽ 個人防護裝備清單(請見計劃書附件 13) 

   ✽ 理論課室獨立救生繩的表格 6 及 7(請見計劃書附件 14) 
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8.  指定的訓練設備的資料 

            
   本營辦機構向馮偉賢先生租場地及機械信件 

 

_24-2-2025________ 

 

致建造機械操作有限公司 

 

       本人  馮偉賢（偉華機械有限公司）（身份證號碼）：  

租賃 Practical Area ,The Remaining Portion of Lot No.869  in D.D.96 經理周志海先生{身份證

號碼}： 為代表，特此確認有關租用 Practical Area ,The Remaining Portion of Lot 

No.869  in D.D.96 作為輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程的測試工場及教

學場地的事宜。 

 

       本人馮偉賢在此聲明，同意該場地範圉內將於 [租用日期由 2024-11-3 至 2026-11-2

期間〕，建造機械操作有限公司用作進行輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課

程操作訓練及測試活動場地。本人馮偉賢(偉華機械有限公司)代表，已充分了解並同意

本次租用的用途，並確認該用途不會違反任何法律或規定。而本人絕對有權承擔該項貴

任。 

 

如有任何問題，請隨時聯絡。 

 

謝謝合作。 

 

       此致   

                                                                               業主的姓名：_______________   

 

                                                                                          簽名：________________ 

                                                                                 

  公司蓋印：________________ 

 

負貴人聯絡電話：________________ 

 

日期： 
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有關開辦 【輪胎式液壓伸缩吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程)】 

訓練場地事宜 

 

致 

 

勞工處職業安全及健康訓練中心 

職業安全主任 ： 

 

        本公司現向 貴中心及 閣下申請: 租用馮偉賢（偉華機械有限公司）租地，作為本機構輪

胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程，進行訓練工場及理論課室之用。現場地租用

人再次提供詳細資料，故再次郵寄貴中心以作補充，如有疑問可來電詢問 
地址：The Remaining Portion of Lot No.869, InD.D.96 

         

   敬請 閣下審核為盼！ 

 

  貴中心對本公司支持以衷心的感謝! 

 
         謹致 

 

                                                                                   建造機械操作有限公司 

8/9/2024 
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8.1  本營辦機構將使用由建造機械操作有限公司提供之輪胎式液壓伸縮吊臂起重機 

作為輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程實習訓練及考試之用。 

         

該輪胎式壓伸縮吊臂起重機資料如下: 

        

製造廠：KOBELCO   

 

型號：RK-250 -載重量 25TON 

        

 製造廠編號：EZ03430 
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8.2    測試/檢驗證明書              (見本計劃書附件 15) 
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9.  證明書格式 

 

 

 

 
 

1. 證明書須以塑膠製造，標準尺寸為 85 毫米 x55 毫米； 

2. 學員的照片（尺寸不得小於 20 毫米 x25 毫米）須附於證明書上，以資識別； 

3.    學員照片的一角將印上營辦機構的印鑑； 

4.   以塑膠製成的證明書，學員照片須印於證明書上； 

5. 除非另有規定，否則須中文及英文並用； 
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6. 證明書須包括下列資料: 

              ●    證明書的名稱，即“起重機操作員證明書” 及“Certificate of Crane Operator”； 

● 授權法例，即“工廠及工業經營（起重機械及起重裝置）  規例第 15A(1)b 條“及 Regulation 

15A(1)(b) of the Factories and Industrial Undertaking(Liftings Appliances and Lifting Gear) Regulations”； 

● 持證人的中文及英文姓名，以持證人的香港身分證為準（或等同身分證明文件）； 

● 證明書編號； 

● 完成課程日期（日/月/年）； 

● 有效期限（開始日及到期日）；本證明書的有效期限為 5 年，由學員成功完成本課程的當日開始計; 

及 This certificate is valid for 5 years, commencing from the day the student successfully  

 completes the course  

● 發證機構的名稱；及 

● “此證明書須由持證人擁有及保存。” 及“This certificate is owned and  kept by the certificate holder.” 

等字眼。 

 

證明書的有效期限 

        1. 營辦機構須確保簽發的「起重機操作員證明書」的有效期限為 5 年。 

        2. 就完整課程（ 資深操作員） ，證明書的有效期須由學員成功完成課程的當日開始計。 

 

 

 

 

 

 
租約及印花證明書(請見計劃書)                                                                   (附件 10) 
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建造機械操作有限公司 

           CONSTRUCTION MACHINERY OPERATING LIMITED 

31 
課程計劃書 

【輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程)】(附件 11) 

實習/考試訓練場 

地址：Practical Area, The Remaining portion of Lot No.869 in D.D.96  

面積：25 米×19 米 

實習場地 
實習場地由圍攔阻隔，圍攔有活門可進出。但在操作期間嚴禁學員進人，在完成操作

後學員可由活門經消防通道離開。出大門口轉左，有臨時洗手間及提供清潔自来水。

本場設有樽裝清水飲用。 

    吊物體積為長 1 米×闊 0.8 米×高 0.8 米約重 2 噸的石磚
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          輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程)            (附件 12) 
 

課室平面圖及教具請單 

 

課程教具及必要的輔助設施的清單： 

1. 白板一塊連白板筆一套 

2. 電腦一部可投射影片及播放影音 

3. 投影機一部及投影屏幕一塊 

4. 攝錄機一部（附設錄音功能） 

5. 擴音機一部 

6. 印表機一部 

7. 桌椅一套 

 

 

訓練場地的學員人數上限 

․  訓練場地的學員人數上限最多 8 人 

․  理論課學員對導師的最高比例限制為  

8 比 1 

․  實習課學員對導師的最高比例限制為

1 比 1 
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  個人防護裝備清單                                                                              (附件 13)   

 

         課程名稱：輪胎式液壓伸縮吊臂起重機資深操作員訓練課程(三天課程)   

         訓練場地 : The Remaining Portion of Lot No,869,In D.D.96  

個人防護裝備名稱 數量 

1. 設有 Y 型下頷索帶的安全帽 1 個 

2. 安全鞋/靴 1 對 

3. 安全手套 1 對 

4. *認可聽覺保護器 
            (3M 1110 型耳塞) 

1 對 

5. *認可規格護眼用具 
           (3M 1621)   

1 個 

6. 呼吸器 1 個 

7. 手提滅火筒 1 個 

8. 全身式安全吊帶 1 條 

9. 防墮裝置 1 個 

10. 獨立救生繩 1 條 

 

*上述註有認可規格/名稱的護眼用具或聽覺保護器具如有變更，本營辦機構必會依照勞

工處網頁 http//：www.labour.gov.hk/tc/faq/oshq9_whole.html 中顯示的已認到的相關個

人防護裝備作替代。 
 

由課程導師教授有關正確使用個人防護裝備及示範，學員親身實習各安全裝備的配戴收．

和使用方法。 

 

本營辦機構在進行以上個人防護設備實習期間為個別學員錄製視聽記錄; 

 

(ⅰ)設有救生繩及防墮裝置的安全吊帶。 

 

該段記錄必須清晰且能讓人識別課程名稱、時間及地點，以及能記錄每名學員的實習情

況(容許同時記錄多於一名學員)。 

 

該段記錄須連續記錄每個實習動作，不可加以剪輯。從該段記錄須清楚看到學員的每個

實習動作及清楚聽到導師的説話。 

實習課室教具及必要的輔助設施清單 

 1.  白板一塊連白板筆一套 

               2.  錄音錄影設備一套 

個人防護裝備名稱 數量 

1. 設有 Y 型下頷索帶的安全帽 6 頂 

2. 安全鞋/靴 1 對(自備) 

3. 安全手套 6 對 

http://www.labour.gov.hk/tc/faq/oshq9_whole.html
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理論課室獨立救生繩的表格 6 及 7   (附件 14) 
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輪胎式液壓伸縮吊臂起重機表格 3 及 5                                       (附件 15) 
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